UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
SECRETARIA GERAL DOS CONSELHOS DA ADMINISTRACAO SUPERIOR
CONSELHO UNIVERSITARIO

RESOLUCAO N° 049/2020.

EMENTA: Aprova normas para execucdo do Plano de
AcOes em Saude Mental, na Assisténcia
Estudantil, da Pro-Reitoria de Gestdo Estudantil
e Inclusdo da Universidade Federal Rural de
Pernambuco.

O Presidente do Conselho Universitario da Universidade
Federal Rural de Pernambuco, no uso de suas atribuices e tendo em vista a Decisdo N°
043/2020 deste Conselho, em sua Il Reunido Extraordindria, realizada no dia 13 de outubro de
2020, exarada no Processo UFRPE N° 23082.011875/2020-18,

RESOLVE:

Art. 1° — Aprovar, as novas normas para execucdo do Plano
de Acles em Saude Mental, na Assisténcia Estudantil, da Pro-Reitoria de Gestdo Estudantil e
Inclusdo da Universidade Federal Rural de Pernambuco (PROGESTI/UFRPE), de acordo com o
anexo e conforme consta do Processo acima mencionado.

Art. 2° - Revogam-se as disposi¢Ges em contrério.

SALA DOS CONSELHOS DA UFRPE, em 14 de outubro de 2020.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
SECRETARIA GERAL DOS CONSELHOS DA ADMINISTRACAO SUPERIOR
CONSELHO UNIVERSITARIO

(ANEXO DA RESOLUCAO N° 049/2020 CONSU)

PLANO DE ACOES EM SAEJDE MENTAL, NA ASSISTENCIA ESTUDANTIL, DA
PRO-REITORIA DE GESTAO ESTUDANTIL E INCLUSAO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO

Art 1° - Criar normas para execugdo do Plano de Acdes em
Salde Mental na Assisténcia Estudantil, em consonancia com o que apregoa 0 Programa
Nacional de Assisténcia Estudantil — PNAES.

Paragrafo Unico - o Plano de Acdes em Salde Mental na
Assisténcia Estudantil, a que se refere esta Resolucdo, estd caracterizado pelos grupos de
intervenc¢do: “Programa de Acolhimento e Atendimento Psicoldgico” e “Programa de Promogao
a Saude Mental e Prevenc¢ao ao Fatores de Risco”.

Art. 2° - O Plano de Agbes em Salde Mental na Assisténcia
Estudantil, ao qual se refere esta Resolugdo, ampara-se no Decreto Lei n. 7.234 de 19 de julho de
2010, que dispde sobre o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil — PNAES. O referido
plano tem como principal objetivo promover a permanéncia do estudante na UFRPE,
assegurando ac¢des de atencdo e promocédo a saude mental e prevencdo aos fatores de risco em
saude mental, que incidam na retencdo e evasdo do estudante.

Paragrafo Unico - O Plano de Acdes em Salde Mental na
Assisténcia Estudantil tem como pulblico-alvo o0s estudantes de graduacdo presencial,
prioritariamente 0s que se encontram em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica.

Art. 3° - Compete a Pro-Reitora de Gestdo Estudantil e
Inclusdo, no ambito da satide mental:

§ 1° - Promover os encontros periédicos do Grupo de
Estudos em Saude Mental na Assisténcia Estudantil.

8 2° - Gerir as agOes de promocdo, prevengdo e atencdo a
saude mental do “Programa de Acolhimento e Atendimento Psicologico” e do “Programa de
Promogao a Satide Mental e Prevengao de Riscos”.

Art. 4° - Compete ao Grupo de Estudos em Saide Mental na
Assisténcia Estudantil:

81° - Servir como ambiente de formacgdo permanente dos
profissionais integrantes do grupo.

8 2° - Produzir estudos, pesquisas e levantamento de dados
sobre a satde mental na assisténcia estudantil.

§ 3° - Implementar o Plano de Ag¢des em Saude Mental no
ambito da Assisténcia Estudantil da UFRPE, atraves dos programas mencionados no paragrafo

Confere com o original assinado pelo Reitor e arquivado nesta Secretaria Geral.
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segundo do artigo terceiro da presente normativa.

Art. 5° - O Programa de Acolhimento e Atendimento
Psicoldgico, do qual trata esta Resolugdo, corresponde as acGes de acolhimento e atendimento
psicoldgico com enfoque nas questbes do sofrimento psiquico que possam impactar as relacdes
de ensino-aprendizagem e relacionamento académico.

Paragrafo Unico - O Programa de Acolhimento e
Atendimento Psicoldgico devera promover o acolhimento e o atendimento individualizado ou em
grupo dos discentes da graduacdo presencial da UFRPE, prioritariamente os (as) estudantes
beneficiarios (as) da assisténcia estudantil.

Art. 6° - O Programa de Promogdo & Saude Mental e
Prevencao aos Fatores de Risco, mencionado na presente normativa, consiste na realizacdo de
Acgdes Coletivas, Estudo, Pesquisa e Atendimento Social Individualizado para a promocao da
salude mental e a prevencdo dos seus agravos, que possam incidir nos processos de retencédo e
evasdo no ambito da assisténcia estudantil. Através deste Programa, o Grupo de Estudos em
Saude Mental na Assisténcia Estudantil devera realizar:

8 1° - O Atendimento Social Individualizado, realizado por
Assistente Social, objetiva a identificacdo das necessidades sociais e a viabilizacdo do acesso aos
direitos sociais, bens e equipamentos publicos, através de abordagem distinta do atendimento
psicoldgico.

8 2° - O planejamento e a execucdo das Agdes Coletivas de
educacdo em saude serdo realizados pelo Grupo de Estudos em Salde Mental na Assisténcia
Estudantil, de forma interdisciplinar.

§ 3° - Constitui uma a¢do do Programa de Promocdo a Saude
Mental e Prevencao aos Fatores de Risco a producdo de pesquisa-acdo para identificar possiveis

fatores de risco, que possam implicar sofrimento psiquico ao estudante universitério e identificar
fatores de protecdo em saude mental.

SALA DOS CONSELHOS DA UFRPE, 14 de outubro de 2020.

PROF. MARCELO BRITO CARNEIRO LEAO
= PRESIDENTE =

Confere com o original assinado pelo Reitor e arquivado nesta Secretaria Geral.
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